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ЛЕЧЕНИЕ ГЕПАТИТА С (ВГС) 
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ЛЕЧЕНИЕ ВГС, ГЕНОТИП (ГТ) 1  
 
 

• Ранние 1990-е: УВО* 5-20% при монотерапии интерфероном 
на протяжении 6-12(-24) месяцев 
 

• 2014: УВО 90(-100)% при комбинированной терапии с 
применением антивирусных препаратов прямого действия 
на протяжении 3 месяцев (в клинических исследованиях) 
 
 
 

• *УВО = устойчивый вирусологический ответ = 
отрицательный тест на РНК ВГС 
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ГЕПАТИТ С, ГТ 1 (1/2) 
 

• Для большинства «несложных» пациентов с ГТ1 излечение 
возможно 

 
 
• Более 60% пациентов с компенсированным циррозом можно 

вылечить с помощью новых антивирусных препаратов 
прямого действия 



«Access, Services, Knowledge (ASK):  
Лечение ВИЧ и сопутствующих инфекций (гепатит С и туберкулез) 

 

ГЕПАТИТ С, ГТ 1 (2/2) 
 

• Высокие показатели излечения для коинфекции ВИЧ+ВГС 
 
 
• Лечение пациентов на опиодно-заместительной терапии 

вполне допустимо 
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ГЕПАТИТ С, ГТ 2-6 

При применении новых режимов лечения, которые на данный 
момент изучаются, для большинства из этих генотипов 
ожидаются такие же показатели излечения 
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СТАНДАРТЫ ЛЕЧЕНИЯ ГЕПАТИТА С 

На протяжении многих лет стандартом лечения были 
пегилированный интерферон (pegIFN) и рибавирин (RBV) 
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СТАНДАРТ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ 
ПРИ ЛЕЧЕНИИ ГЕПАТИТА С 

-pegIFN + RBV: 
-76-84% УВО для ГT 2, 3 (24 недели) 
-42-52% УВО для ГТ 1 (48 недель) 
 

PegIFN + RBV + ингибитор протеазы (ИП; телапревир, боцепревир) 
-67-75% УВО для ГТ 1 
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ИЗМЕНЕНИЕ СТАНДАРТОВ ЛЕЧЕНИЯ 

2011: Одобрение новых препаратов прямого действия 
- Ингибиторы NS3-4A, например, симепревир 
- Ингибиторы NS5A, например, даклатасвир 
- Ингибиторы NS5B (нуклеозидные/нуклеотидные, 
ненуклеозидные/нуклеотидные), например, софосбувир 



«Access, Services, Knowledge (ASK):  
Лечение ВИЧ и сопутствующих инфекций (гепатит С и туберкулез) 

 



«Access, Services, Knowledge (ASK):  
Лечение ВИЧ и сопутствующих инфекций (гепатит С и туберкулез) 

 

ИЗМЕНЕНИЕ СТАНДАРТОВ ЛЕЧЕНИЯ 

Клинические исследования: 
- pegIFN + RBV + 1 препарат прямого действия 
-2 препарата прямого действия +/- RBV 
-3 препарата прямого действия 
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PegIFN + RBV + софосбувир, ГТ 1/4/5/6 
(NEUTRINO) 

Lawitz EASL 2013 Abstract 1411 
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Lawitz EASL 2013 Abstract 1411 
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Софосбувир + RBV, ГТ 2/3 (FISSION) 

Gane EASL 2013 Abstract 5 
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Софосбувир + RBV, ГТ 2/3, ранее 
леченые пациенты (FUSION) 

Nelson EASL 2013 Abstract 6 
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Симепревир + pegIFN + RBV, ГT1(QUEST) 

Jacobson AASLD 2013 Abstract 1122 
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Даклатасвир + pegIFN + RBV ГТ 2/3 
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БЕЗ ИНТЕРФЕРОНА: ДАКЛАТАСВИР + 
СОФОСБУВИР 

-Эффективна при генотипах 1, 2 и 3 с УВО 98-100% 
 
-Релевантность резистентных полиморфизмов пока неясна 



«Access, Services, Knowledge (ASK):  
Лечение ВИЧ и сопутствующих инфекций (гепатит С и туберкулез) 

 

БЕЗ ИНТЕРФЕРОНА: ДАКЛАТАСВИР + 
СОФОСБУВИР +/- RBV 

AASLD 2012 Abstract LB-2 
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БЕЗ ИНТЕРФЕРОНА: СОФОСБУВИР + 
ЛЕДИПАСВИР 

-эффективность у ранее леченых пациентов 
 
-эффективность при ГТ 1 и 3 
 
-применение у ранее не леченых пациентов без RBV 
 
-65% УВО у пациентов с циррозом 


